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MEDECINE NUCLEAIRE » SCINTIGRAPHIE * P.E.T. SCAN
B Informations concernant la
O Dr. 1P, Dupin TOMOSCINTIGRAPHIE MYOCARDIQUE
O br.D. Gonnot
O Dr. JR. Hauet N convismn s e B R O s S
O Dbr. 0. Pellet
O Dr. P. Peycelon Votre médecin vous a prescrit une :
O Dr. J.M. Ramackers - Tomoscintigraphie myocardique avec épreuve d'effort
- Tomoscintigraphie myocardique avec test au Dipyridamole
210 . S

I.N.O.L - Service de Médecine Nucléaire - Tep-Scan
25 Avenue des Sources - 69009 LYON
Tél: 04722028 40 - Fax : 04 78 35 85 30
Le service est ouvert du lundi au vendredi de 7h45 a 19h00
(Rez de jardin du Centre de Consultations de la Clinique de la Sauvegarde)

Suivant les conseils de votre médecin, vous devez arréter certains médicaments ) conformément aux indications ci-
dessous :

Apporter vos médicaments le jour méme pour les reprendre aprés I'examen.

Durant les 3 jours précédant I'examen, il faut éviter de consommer les aliments riches en potassium tel que:
chacolat, fruits secs, bananes, haricots secs, lentilles, épinards, pois cassés, champignons, choucroute, thon et
sardines en conserve, lait concentré, vin ou cidre.

Le matin de I'examen, il faut prendre un petit déjeuner léger a base de céréales, biscottes ou pain, confiture, jus de
fruit et tisane (mais pas de café ni de thé).

L'examen, d'une durée totale d'environ 4 heures, se déroule en 4 temps :

- une premiére injection par voie intra-veineuse, suivie d'un enregistrement sous caméra 20 a 30 minutes plus tard

- une épreuve d'effort (ou injection de Dipyridamole en cas d'impossibilité de réaliser un effort sur bicyclette), a la
fin de laquelle sera réalisée une seconde injection,

- une attente de 1 h 30 pendant laquelle on vous demandera de manger,

- un enregistrement sous la caméra.

Se munir également d'une tenue confortable pour I'épreuve d'effort (bas de jogging ou short et baskets).

Les horaires de rendez-vous sont impératifs, si vous ne pouvez pas vous rendre a vatre examen, veuillez nous prévenir
au moins 48 heures & l'avance. Les produits utilisés sont coliteux et commandés spécialement pour chaque examen.

APPORTER OBLIGATOIREMENT
- Une tablette de chocolat, ou un pain au chocolat, ou un croissant beurre,
- Votre Carte Vitale mise a jour avec un médecin traitant déclaré, votre derniére ordonnance,
éventuellement votre ancienne scintigraphie myocardique,
- Un moyen de paiement (CHEQUE), pour le réglement des honoraires du cardiologue.

(1) béta-bloquant, bloqueurs calciques, dérivés nitrés, théophilline, suppléments potassiques et diurétiques épargneurs de potassium.
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Clinique de la Sauvegarde Clinique Convert Centre hospitalier de Lons
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